
Kräuter für die Küche gefällig?

Unterstützen Sie den  
Dynamischen Agroforst,  
ob bundes- oder weltweit:
www.naturefund.de/projekte/ 
aktive_projekte

Pflanzpläne für den Dynamischen Agroforst

Lernen Sie mehr zum  
Dynamischen Agroforst:
https://www.naturefund.de/
projekte/dynamischer_agroforst/
mein_garten
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4 m lang insgesamt

Frühsaat ab Februar: Gartenkresse, 
Saat o. Setzlinge ab Mai: Basilikum, Koriander, Dill, Bohnenkraut je 0,25 x 0,5 m

Frühsaat ab Februar**: Spinat
Saat oder Setzlinge ab April/Mai: Petersilie

Frühsaat ab Februar**: Spinat
Saat o. Setzlinge ab April/Mai: Schnittlauch

Setzlinge: ThymianSaat RingelblumeSaat oder Setzlinge: Oregano Saat oder Setzlinge: Majoran

Beispiel Kräuterbeet 1,50 x 4 Meter

Hauptpflanzen/Nutzpflanzen
Begleitpflanzen
*freie Auswahl
**abhängig vom Wetter

Grundsätzliches zum Dynamischen Agroforst

Die nachhaltige Anbaumethode basiert auf den drei Prinzipien Vielfalt der Arten, 
hohe Pflanzdichte und regelmäßiger Schnitt der Pflanzen.

Verteilung 

50 % Hauptpflanzen sind Nutzpflanzen, die ein- oder mehrjährig wachsen 

50 % Begleitpflanzen: Stärken das Wachstum und die Gesundheit von Nutzpflan-
zen, da sie Dichte, Feuchtigkeit, Schatten und Schutz bieten. 

Es sollten mindestens acht verschiedene Arten gepflanzt werden; besser wären  
12 bis 15. Als Idee: Wir haben auf einer 9 m² großen Parzelle ca. 45 Arten  
gepflanzt, darunter einen Baum und drei Sträucher.

Vorteile

> 	Gesunde Pflanzen mit hohem Ertrag durch große Artenvielfalt und dichte 
	 Bepflanzung

> 	Natürliche Schädlingsbekämpfer durch Pflanzensynergien 

> 	Speicherung von Wasser im Boden durch dichte Bepflanzung und  
	 vielfältige Pflanzenwurzeln

> 	Geringere Erosionen durch dichtes Wurzelgeflecht

> 	Humusaufbau durch Aufbau einer Mulchschicht mit Pflanzenschnitt

Umsetzung 

> 	Standort: halbschattig bis sonnig 

> 	Beet vorbereiten: Boden gut harken, ggf.  
	 Kompost oder Mist zugeben

> 	Pflanzen setzen

> 	Offenen Boden vermeiden, d.h. Erde immer  
	 mit Grünschnitt, Stroh oder anderer Biomasse  
	 bedecken

> 	Ergänzend kann eine niedrige Blumen- 
	 mischung ausgesät oder Zwiebeln von Tulpen  
	 und Narzissen gesteckt werden

> 	Angießen

Pflege

> 	Selektives Jäten: Gras und Schlingpflanzen  
	 entfernen 

> 	Zu Beginn und bei Bedarf gut wässern



Kräuter für die Küche gefällig?

Unterstützen Sie den  
Dynamischen Agroforst,  
ob bundes- oder weltweit:
www.naturefund.de/projekte/ 
aktive_projekte

Pflanzpläne für den Dynamischen Agroforst

Lernen Sie mehr zum  
Dynamischen Agroforst:
https://www.naturefund.de/
projekte/dynamischer_agroforst/
mein_garten

Beispiel Kräuterbeet 2,50 x 2,50 Meter

0,25 m

2,50 m lang insgesamt
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Frühsaat ab Februar: Gartenkresse, 
Saat oder Setzlinge ab Mai: Basilikum, Koriander, Dill, Bohnenkraut je 0,25 x 0,5 m

Setzlinge: ThymianSaat RingelblumeSaat oder Setzlinge: 
Oregano

Saat oder Setzlinge: 
Majoran

Hauptpflanzen/Nutzpflanzen
Begleitpflanzen
*freie Auswahl
**abhängig vom Wetter


